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財團法人台灣民意基金會今天（3/18）早上發表「2023台灣政黨認同的最

新發展」即時民調。這是本會 2023 年 3 月全國性民調的一部份。 

 

 本次調查由台灣民意基金會游盈隆教授負責問卷設計、報告撰寫、研究發

現的判讀、及相關公共政策與政治意涵的解析；山水民意研究公司受基金會委

託，主要負責抽樣設計、電話訪談與統計分析。 

 

 訪問期間是 2023 年 3 月 13-14 二天；對象是以全國為範圍的二十歲以上成

年人；抽樣方法是以全國住宅電話用戶為抽樣架構，以系統抽樣加尾數兩碼隨

機方式抽樣；有效樣本 1073 人；抽樣誤差在 95%信心水準下約正負 2.99 個百分

點。並依內政部最新人口統計資料進行地區、性別、年齡及教育程度加權，以

符合母體結構。經費來源是財團法人台灣民意教育基金會，簡稱台灣民意基金

會(TPOF)。 

 

主要研究發現 

 我們問：「目前國內有兩個主要政黨，國民黨與民進黨，請問哪一個政黨的

理念和主張跟您較接近？」結果發現：12%非常接近民進黨，21.8%還算接近民

進黨，18%還算接近國民黨，5.1%非常接近國民黨，35.6%中性選民(或獨立選

民)，7.3%不知道、拒答。換句話說，最新民意顯示，在二十歲以上台灣人中，

三成四是綠營認同者，其中深綠一成二，淺綠二成二；同時，有二成三是藍營

認同者，其中 5.1%深藍，一成八淺藍；此外，有三成六中性選民。綠認同者比

藍認同者多 10.7 個百分點。從另一個角度看，目前台灣藍綠勢力比率是

1:1.46，也就是說，綠認同者是藍認同者的 1.46 倍。這是 2023 年最新的藍綠基

本盤。請參見圖 1。 

 

 這項發現傳達了一個驚人的訊息，那就是，台灣政黨認同再度出現罕見大



幅震盪，繼三個月前民進黨認同大崩盤後，三個月後國民黨認同也出現大崩

盤；三個月內兩大黨認同先後崩盤，這是台灣政黨史上第一次，對 2024 總統與

立委選情將帶來巨大的影響和衝擊。 

 

 與最近一次相比，也就是三個月前，我們可以看到藍綠基本盤又出現巨大

變化。三個月前，綠認同者 30.5%，現在是 33.8%，小增 3.3 個百分點，如果換

算成實際人口數，等於回流近 64 萬認同者；同樣地，三個月前，藍認同者飆升

到 31.6%，現在是 23.1%，銳減 8.5 個百分點，創下國民黨政黨認同史上單次最

大跌幅，如果換算成實際人口數，等於流失 164 萬認同者。請參見圖 2。 

 

 從另一個角度看，三個月前，藍認同者比綠認同者多 1.1 個百分點，藍略

大於綠，如今形勢翻轉，綠認同者反而比藍認同者多 10.7 個百分點，變化之大

令人咋舌。這是政黨認同短期內戲劇性大翻轉，主要是源自國民黨認同的巨幅

萎縮，而非民進黨認同的大幅攀升。這一定程度上反映了過去三個月整體政黨

競爭的結果，對即將到來的 2024 總統與立委選舉意義重大。 

 

 從長期趨勢看，民進黨這次政黨認同回升 3.3 個百分點，相較於三個月前

因地方選舉慘敗而重挫 10.5 個百分點，只能說是稍稍回魂而已；反觀國民黨這

次重挫 8.5 個百分點，形同將三個月前因地方選舉大勝獲致的政黨認同紅利

12.6 個百分點花掉 63.49%，才是大傷。 

 

 三個月前，也就是 2022 年 12 月，我曾指出「國民黨因 2022 九合一地方選

舉大勝造成政黨認同有一飛沖天之勢，一次飆升 12.6 個百分點，是 2016 年 5

月以來單次最大幅度的躍升。甚至比 2018 年 11 月因韓流所導致的政黨認同大

爆發 10.9 個百分點還更強大。…它會帶來多大多深遠的政治效應？和 2024 總統

與立委大選產生什麼樣的連結？值得審慎評估」。沒想到僅僅三個月，國民黨認

同竟發生如此大規模的逆轉，簡直就是曇花一現，而這也意味國民黨 2022 地方

選舉大勝的滾雪球效應正嘎然而止，幾乎前功盡棄。一個非常神奇且迷亂的台

灣大眾政治現象。請參見圖 3。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



圖 1：台灣人的政黨認同:五分類 （2023/3） 

 

 

 

圖 2：台灣人的政黨認同：最近兩次比較 （2022/12、2023/3） 

 

 

 



 

 

圖 3：台灣人政黨認同長期趨勢 [2016/5~2023/3] 

 

 

 


